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1) Tripple Paradiddle - 7:00

2) Tripple Para 3-Drum Drill - 7:46
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3) Tripple Para with Feet - 9:00
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4) 3 Drum Drill with Feet - 9:45
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5) "Exercise One"  - 10:45
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6) Add Feet - 11:13
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Faster Hands Transcriptions

©2014

Surface-Adaptive Technique
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Key - Top to bottom
G= hats, Ride, or crash
E = rack tom
C= snare
F=low tom
d= kick or hats, b=hats
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Sticking - 2) Triplet Drill adding Right Foot - 14:13

Sticking 1) Triplet Drill - 12:45
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R/L = right hand on ride, L/R = LH on crash
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Sticking 3) Double Stops - 15:45

Prepared exclusively for Nate Smith (nate@8020drummer.com)  Transaction: 0163163660



&
56

œ œ œ
œ
‹œ
œ œ œ

œ
3

Ó ‹ Œ

Variation 1

œ œ œ œ œ œ œ œ œ
œ
‹œ

3 3 3

Ó ‹ Œ
œ œ œ œ œ œ œ œ œ

œ
‹œ

3 3 3

Ó ‹ Œ
œ œ œ

œ œ
œ œ œ œ œ œ

3 3 3

Ó ‹ Œ

&
60

œ œ œ
œ
‹œ œ œ œ

œ
‹œ

3 3

Ó ‹ Œ

Variation 2

œ œ œ
œ
‹œ
œ œ œ

œ
3

Ó ‹ Œ
œ œ œ œ œ œ œ œ œ

œ
‹œ

3 3 3

Ó ‹ Œ œ
œ
œ œ

œ œ œ
œ
‹œ

3

Ó ‹ Œ

&
64

œ
œ
œ œ

œ œ œ œ œ œ
3 3

Ó ‹ Œ

Variation 3

œ
œ
œ œ

œ œ œ œ œ œ
3 3

Ó ‹ Œ
œ œ œ œ œ œ œ œ œ

œ
‹œ

3 3 3

Ó ‹ Œ
œ œ œ

œ
‹œ
œ œ œ

œ
3

Ó ‹ Œ

&
68

œ
œ
œ œ

œ œ œ
œ
‹œ

3

Ó ‹ Œ

Variation 4

œ œ œ œ œ œ œ œ œ
œ
‹œ

3 3 3

Ó ‹ Œ œ
œ
œ œ

œ œ œ
œ
‹œ

3

Ó ‹ Œ
œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

3 3 3 3

Ó ‹ Œ

&
72

œ œ œ œ
œ
‹œ
œ œ œ

œ
Ó ‹ Œ

Variation 1

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ
œ
‹œ

Ó ‹ Œ
œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

œ
‹œ

Ó ‹ Œ
œ œ œ œ

œ œ
œ œ œ œ œ œ œ œ

Ó ‹ Œ

&
76

œ œ œ œ
œ
‹œ œ œ œ œ

œ
‹œ

Ó ‹ Œ

Variation 2

œ œ œ œ
œ
‹œ
œ œ œ

œ
Ó ‹ Œ

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ
œ
‹œ

Ó ‹ Œ œ œ œ
œ œ œ œ œ

œ
‹œ

Ó ‹ Œ

&
80

œ
œ
œ œ

œ œ œ œ œ œ œ œ
Ó ‹ Œ

Variation 3

œ
œ
œ œ

œ œ œ œ œ œ œ œ
Ó ‹ Œ

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ
œ
‹œ

Ó ‹ Œ
œ œ œ œ

œ
‹œ
œ œ œ

œ
Ó ‹ Œ

&
84

œ
œ
œ œ

œ œ œ œ
œ
‹œ

Ó ‹ Œ

Variation 4

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ
œ
‹œ

Ó ‹ Œ œ
œ
œ œ

œ œ œ œ
œ
‹œ

Ó ‹ Œ
œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ
Ó ‹ Œ

r/l l/r l/r

r/l l/r r/l l/r

l/r r/l

l/r l/r l/r

Sticking 4) 1/2 Frequency/Double Time - 18:45
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Orchestration 1) Tony Royster Chop - 21:18

Orchestration 2) Nate's "ground Up" Chop Creation - 24:33
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